
AD/HD兒童求助圖表 

香港居民若懷疑子女患有專注力不足/過度活躍症，可向何處求助?  

 

  

有用資料 

I 評估及輔導服務 

衞生署：兒童體能智力測驗服務 

https://www.dhcas.gov.hk/tc/index.html 
 
 

精神科日間醫院 

https://www.ha.org.hk/visitor/ha_visitor_index.asp?Content_ID=10088&Lang=CHIB5&Dimension=1 
 

 

非政府(志願)機構臨床心理服務 

https://hkps-dcp.org.hk/images/downloads/CNGO%20-%20April%202019.pdf 

(2019 年 4 月名單) 

香港私人執業「註冊臨床心理學家」 

https://hkps-dcp.org.hk/images/downloads/CPP%20List%20-%202020.pdf 

(2020年 4 月名單) 
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香港私人執業「精神科醫生」 

https://www.hkcpsych.org.hk/index.php?lang=tw&Itemid=465 
 

社會福利署臨床心理服務 

http://www.swd.gov.hk/tc/index/site_pubsvc/page_cps/ 

  

II 社會資源 

衞生署：兒童體能力測驗服務兒童發展障礙系列之 AD/HD 

(基本資料單張) 

http://www.dhcas.gov.hk/tc_chi/health_pro/files/SeriesI_ADHD_Chi.pdf 
 
 

衞生署：兒童體能智力測驗服務兒童發展障礙系列之 AD/HD 

(家長貼士單張) 

http://www.dhcas.gov.hk/tc_chi/health_pro/files/SeriesII_ADHD_Chi.pdf 

 
 

教育局：如何培育有注意力不足 / 過度活躍症的子女 

https://sense.edb.gov.hk/tc/integrated-education/information-for-parents-and-the-public/ 
 
 

香港教育城 AD/HD基本資訊 

https://www.hkedcity.net/sen/adhd/basic 

 
 

香港教育城 AD/HD行為管理 

https://www.hkedcity.net/sen/adhd/behavioral 
 

 

社聯特殊教育需要资訊平台：來跑一場親子障礙賽 

https://www.sen.org.hk/page/p6 
 
 

III 教育資訊 

教育局為主流學校提供的支援服務 

https://sense.edb.gov.hk/tc/integrated-education/guidelines.html 

 
考評局為特殊需要考生提供的特別考試安排 

http://www.hkeaa.edu.hk/tc/Candidates/special_needs_candidates/index.html 

  

IV AD/HD醫療資助計劃 (提供評估及訓練服務) 

【躍動同行先導計劃】 

九龍東聯網 (觀塘及西貢區) 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdePeXIo02zCh9j1Z2UwVf8xV-
NUxdYqzPfiHW8z6GOhdnNuQ/viewform 

電話 : 2342 3038（循道衛理觀塘社會服務處） 

Whatsapp : 6357 5839 

【躍動同行先導計劃】 

新界東聯網 (沙田、大埔及北區) 

電話 : 3905 1205（香港耀能協會） 

電郵 : adhdc@sahk1963.org.hk 
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【躍動同行先導計劃】  

九龍東及九龍西聯網 (大嶼山，九龍西及九龍東) 

https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=Cdh24ndAJk68y5lvZG2SUED1PEpHoBJNizT7bFtsNRhUMFJM

Q0wxMTRaQTIySkpZSko1QktLVjc5MC4u 
電話 : 3708 1430 (浸信會愛羣社會服務處) 

傳真 : 3421 0712 

電郵 : adhdplus@bokss.org.hk 

 
【躍動同行先導計劃】  

新界西聯網（屯門／元朗／天水圍／荃灣大河道以北） 

電話/ Whatsapp/Signal：65998263 (協康會) 

電郵 : khc@heephong.org 

地址：新界葵涌葵昌路 56號貿易之都 8樓 5室 (將於 6月啟用) 

 

【躍動同行先導計劃】  

港島區及離島區  

電話 : 63666451 (聖雅各福群會) 

電郵 : amh@sjs.org.hk 

地址︰香港柴灣利眾街 24號東貿廣場 36樓 D室 

 
專注力失調/ 過度活躍症資助計劃 － 讓孩子活出亮麗人生 

https://drive.google.com/open?id=1J_MPrdotSH4KbcfoB4cdbcGcEkppap4s 

  

童心「躍」會港安資助計劃 

https://www.adhd.org.hk/adhd16/web/default.php?cmd=infodetail&id=104 

  

維樂天蝴蝶計劃 － 提供免費診斷及治療服務 

https://variety.org.hk/zh/butterfly-program/ 

  

新生精神康復會精神科醫療資助及社區支援計劃 (暫時只接受 18歲以上人士申請) 

http://ctffunding.nlpra.org.hk 
 
 

仁愛堂史立德夫人青少年兒童醫療基金 

https://drive.google.com/open?id=1V4N1BpVNTd_GzZ3h-HTJweZJJUIGStM4 

  

V 認識更多有關 AD/HD  

CHADD (Children and Adults with AD/HD) 
http://www.chadd.org/ 

 
 

National Institute of Mental Health 
https://www.nimh.nih.gov/index.shtml 

 

VI 其他資訊 

「殘疾人士登記證」申請表格 

http://www.lwb.gov.hk/chi/forms/ 

持證人優惠一覽 (優惠詳情及細則以提供優惠的機構或政府部門最新資料為準) 

http://www.adhd.org.hk/images/upload/information/Jetso.pdf 
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