
專注力不足/過度活躍症

日期： 2 0 1 6年 2月 2 0日、2月2 7日、3月5日、3月1 2日、3月1 9日 (星期六)共五節

時間：下午2:30 – 4:30

內容：＊ADHD中學生家長心聲及過來人分享

＊如何與ADHD中學子女有效溝通及處理親子衝突

＊如何處理個人及子女的情緒

如何支援 專注力不足/過度活躍 子女計劃升學及就業前路?

中學生

主辦：

對象：子女就讀 中一 至 中三 之家長

★ 截止報名日期：2016年1月29日(星期五) ★

查詢或報名：2389 4242(謝雅雯小姐)

跳 虎系列-

名額：10-12人 費用：每位$100

地點：香港基督教服務處 總部 (九龍尖沙咀加連威老道33號)

專注不足／過度活躍症 (香港) 協會

Hong Kong Association For AD/HD

協辦：

家長支援小組


