
香港理工大學應用社會科學系  
宏利兒童學習潛能發展中心  

Manulife Centre for Children with Specific Learning Disabilities  
   

《 免費公開講座 》 
 
              情緒溝通障礙──學障兒童行為問題及輔導方法  

   
日期:  2009 年 11 月 14 日  (星期六) 

時間: 下午 2 時至 4 時  

地點: 香港理工大學 HJ305 室  

名額: 只限 120 人 (憑確認信入座)  

講員:    黎程正家博士   特許心理學家(英國) 註冊心理學家(香港)  

                                                 ｢宏利兒童學習潛能發展中心｣中心負責人  

                                                  香港理工大學應用社會科學系副教授  

 

摘要:  

 
學障兒童的情緒溝通障礙與智力無關，大多數情況也並非因腦部損傷造成，但因為情緒方

面的問題，例如：焦慮、抑鬱、社交退縮或行為方面的問題，往往是家長或教師最為頭痛

和難應付的問題。  
   
亦都往往因為家長、教師或學童處理情緒問題的對應方式，例如：生氣、打罵、責罰、躲

避或退縮等造成更嚴重的後果，令到學生更加退縮、缺乏自信心、不再嘗試、甚至放棄自

己、接受自己是個完全的失敗者。  
   
本講座將會以介紹個案，講解學障兒童情緒、社交行為及溝通問題的原因 (SEBD)及輔導

策略，包括手語、戲劇藝術、朋輩支援等，以及父母教師放鬆身心治療等方法。  
   
本講座亦會介紹本中心舉辦的家庭支援服務，歡迎家長教師、及輔導社工等參與此講座。  
   
 
本講座費用全免，歡迎家長、老師及有興趣人士參加。本講座亦會介紹本中心舉辦的家庭

支援服務，歡迎家長教師、及輔導社工等參與此講座。  
   

「宏利兒童學習潛能發展中心」  

香港理工大學應用社會科學系 HJ201  

電郵: info@mccsld.org  

電話: 2766 6313  

傳真: 2364 5514     



 
《 2009 年 11 月 14 日免費公開講座 報名表 》 

情緒溝通障礙──學障兒童行為問題及輔導方法  

是次公開講座費用全免，憑「確認信」入座。  

如於 11 月 6 日後，還沒有收到中心所發出的通知，請致電 2766 6313 查詢，以免資料遺失。  

   
預計出席人數:          位 (每人最多可預留 3 個位)   
   
姓名 :                             聯絡電話 :                                 
   
職業: 家長          教師          其他 (請註明:                                        )  
   
所屬機構(如適用) :                                                                                         
   
電郵或傳真 :                                                                                                   
   
       報名方法:請填妥表格後以下列其中一種方式交回本中心  
1. 寄回九龍紅磡香港理工大學應用社會科學系   
  「宏利兒童學習潛能發展中心」  
2. 傳真至 2364 5514                     
3. 電郵報名：info@mccsld.org   
4.如閣下使用 hotmail，請傳遞郵件至 mccsld_chu@yahoo.com.hk  


